
AM 講 義 宮崎日本大学学園・高校棟・6階「さくらホール」

9:00

9:10

10:20～10:30 休　　　　　憩

10:30

11:00

11:30

12:00～13:00 昼 食

PM 実 技 宮崎日本大学学園・グランド・ソフトボール場（晴天時）
（宮崎市ソフトボール協会　　山田順、吉川、横山）

13:00 ①整列

②準備運動

④各塁でのジャッジの基本形　　

14:00～14:10 休 憩

14:10

15:00

15:10

○その他、質疑応答

開　　講　　式

○基本的なルールの説明

　講師　宮崎県ソフトボール協会審判長　松岡　勉

○具体的なルールの適用について

　講師　宮崎市ソフトボール協会副会長(審判総括）　谷口　俊夫　

閉　　　講　　　式

（日本ソフトボール協会公認）

令和４年・公認３種審判員認定講習会プログラム

10チーム(１チーム10名)で編成します。

③発声練習・基本動作　

⑤実戦形式での各塁での動作　

※協力：宮崎日大高校女子ソフトボール部（晴天時）

⑥　質疑応答

○2022年オフィシャルルールの改訂点について
（2022年日本ソフトボール協会オフィシャルルールより）


